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В статье рассматриваются актуальные вопросы влияния средств массовой информации на формирование
общественного мнения. Авторы обратились к такому источнику информации, как газеты и журналы, что
предполагало преодоление трудностей, связанных с уменьшением обращения людей к печатным средствам
освещения новостей из-за стремительного распространения сети Интернет и цифровизации практически всех
сфер общественной жизни, в том числе и в области периодической печати. Авторы провели в Брянском регионе
социологическое исследование, результаты которого представлены в данной статье. Было важно выявить
мнение респондентов о том, актуальны ли до сих пор печатные издания, или Интернет как источник новостных
материалов вытеснил все прежние средства массовой информации, мнение о том, влияют ли газеты и журналы
на формирование общественного мнения, значима ли информация, получаемая из печатных медиаресурсов, для
читателей – как подписчиков, так и покупателей газет и журналов. При проведении социологического
исследования авторы смогли уточнить многие важные для медиасреды моменты. Были сделаны выводы о том,
что, несмотря на утрату периодикой ведущих позиций в передаче новостной информации, газеты и журналы
оказывают влияние на формирование общественного мнения, так как существует часть населения, которая по-
прежнему доверяет именно печатной продукции как надежному источнику новостей.
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Актуально рассмотрение вопросов формирования общественного мнения под
воздействием тех или иных источников информации в современную эпоху, чреватую
трансформациями в различных сферах жизнедеятельности социума [1]. Важно
проанализировать, остаются ли востребованными населением Российской Федерации газеты
и журналы, или данные виды средств массовой информации окончательно вытеснены сетью
Интернет из современной повестки. Обращение к социологическому аспекту данного
вопроса (в том числе взгляд на цензуру [5]) позволяет более глубоко изучить проблему,
увидеть тенденции развития данного явления. Важно также рассмотреть и исторические
предпосылки того или иного социального явления [2; 3; 4], что помогает осознать его
значимость, в том числе зарождение и развитие печатных информационных изданий.
Известно, что первая газета на Руси появилась в эпоху Петра I при непосредственном
участии самодержца и с тех пор стала важным источником информации для многих
поколений людей. Существует феномен: вера в печатное слово. Именно газета стала тем
источником информации, которому доверяло множество людей.

В эпоху цифровых технологий [18; 21] и информационной перегрузки традиционные
средства массовой информации, такие как газеты и журналы, оказались в центре
трансформационных процессов. Их роль в формировании общественного мнения постепенно
изменяется под давлением новых источников информации: социальных сетей, новостных
порталов и других цифровых платформ [10]. Тем не менее, газеты и журналы продолжают
быть важным звеном медиапотребления для многих людей [15; 16], предлагая глубину
анализа, профессиональную журналистику [9; 17; 19] и уникальную тематику [22; 23], а
также особое текстовое оформление [8; 11].

Современные читатели больше предпочитают электронный формат газет и журналов,
который предоставляет возможность быстрого доступа к материалам. Однако при этом стоит
отметить, что зачастую редакции газет и журналов выкладывают на сайты сокращенные
материалы, как представляется, с целью того, чтобы читатели всё же обращались к
бумажным версиям номеров журналов и газет, где то или иное событие освещено более
подробно. Печатные издания сохраняют популярность среди тех, кто ценит глубину и
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осмысленность традиционной журналистики. Региональные газеты продолжают освещать
местные проблемы и остаются востребованными среди аудитории, которая интересуется
событиями в своем городе или области.

Авторами данной статьи, а именно Е.А. Лапониковой и М.О. Мажаевой, было
проведено социологическое исследование на базе научно-исследовательской лаборатории
«Социологии и социальных технологий» Брянского государственного университета имени
академика И.Г. Петровского в ноябре 2024 года (научный руководитель – профессор С.А.
Шилина). Данное исследование направлено на изучение влияния газет и журналов на
общественное мнение жителей Брянской области. Мы рассмотрим, как аудитория
взаимодействует с традиционными СМИ, уровень доверия к публикуемым материалам, а
также их роль в формировании личных и общественных взглядов. Анализируя результаты
анкетирования, мы постараемся выявить ключевые тенденции и ответить на вопрос,
остаются ли газеты и журналы значимым элементом информационного пространства в
современном обществе и влияют ли они на общественное мнение.

Актуальность исследования связана с тем, что век цифровых технологий и широкого
распространения социальных сетей ставит под вопрос роль традиционных СМИ, таких как
газеты и журналы, в формировании общественного мнения. Исследование данной темы
важно для понимания степени влияния этих изданий на формирование взглядов и убеждений
в современном мире. В условиях информационной перегрузки и роста альтернативных
источников информации особенно интересно понять, как воспринимаются газеты и журналы
сегодня, и какое место они занимают среди других медиа.

Целью исследования послужило изучение степени и характера влияния газет и
журналов на общественное мнение жителей Брянской области.

Были поставлены следующие задачи исследования:
- определить частоту чтения газет/журналов и предпочтения в их типах и форматах;
- определить основные темы, освещаемые печатными изданиями, которые оказывают

наибольшее влияние на общественное мнение;
- выявить уровень доверия и восприятия достоверности информации, публикуемой в

газетах/журналах;
- проанализировать, как информация из газет/журналов влияет на личное мнение

респондентов.
Нами был определен объект исследования – газеты и журналы как инструмент

формирования общественного мнения жителей Брянской области и предмет – влияние
информации из газет и журналов на личное и общественное мнение жителей Брянской
области.

Нами были выдвинуты следующие гипотезы исследования: 1) газеты и журналы
остаются значимым источником информации для жителей Брянской области; 2) уровень
доверия к печатным изданиям у респондентов выше, чем к другим источникам; 3) газеты и
журналы чаще меняют личное мнение респондентов по какому-либо вопросу, нежели другие
источники; 4) печатные издания оказывают положительное влияние на общественное
мнение.

Метод исследования: опрос в форме анкетирования.
Выборочная совокупность: 100 жителей Брянской области.
Генеральная совокупность: население Брянской области.
Женщины составили 59% (59 респондентов), а мужчины 41% (41 респондент).
Исследование показывает преобладание молодежной аудитории среди респондентов,

поскольку наибольшую долю составляют люди в возрасте 18-25 лет (39%). Это может
свидетельствовать о доминировании этой возрастной группы среди пользователей газет и
журналов в вашем регионе. Далее, в возрастных группах 26-35 лет (20%) и 36-45 лет (18%)
наблюдается также значительное присутствие, что подтверждает интерес старших
возрастных категорий к традиционным СМИ. Возрастные группы 46-60 лет (15%) и 61-75
лет (6%) составляют меньшую часть, а группа старше 75 лет (1%) практически не
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представлена, что может отражать снижение интереса к печатным изданиям среди старшего
поколения или их предпочтение других источников информации, таких как телевидение или
Интернет.

Большинство опрошенных имеют либо высшее (32%) либо среднее профессиональное
(35%) образование. Высшее (не оконченное) имеют 27 % респондентов, среднее
профессиональное (не оконченное) у 2 %, среднее общее – 3 % и основное общее – 1%.

Наибольшую долю респондентов составляют студенты (27%) и работники
государственного сектора (35%). Работники частного сектора составили 18 %,
самозанятые/предприниматели – 6 %, пенсионеры – 9%, временно не работающие – 3 %.

Основная масса респондентов читает печатные издания редко (69%). Это отражает
общую тенденцию уменьшения популярности традиционных СМИ, что подтверждается
также развитием цифровых форматов и альтернативных источников информации. В то время
как 8% респондентов читают газеты и журналы ежедневно, что свидетельствует о
постоянном интересе у небольшой, но значимой группы. Несколько раз в неделю читают
12 %, один раз в неделю читают 11 % респондентов. Это подтверждает, что регулярность
обращения к печатным изданиям в целом невысока.

Анализ предпочтений респондентов по типам газет и журналов показывает, что
наиболее популярными являются развлекательные издания (51%), что указывает на высокую
потребность в легком и доступном контенте среди аудитории. Значительную часть
составляют также региональные/местные издания (38%), что подчеркивает важность
локальной информации для жителей. Политические и общественные издания привлекают
28% респондентов, что говорит о заинтересованности в актуальных социальных и
политических вопросах. Научно-популярные издания предпочитают 27% опрошенных, что
указывает на умеренный интерес к образовательному контенту, в то время как
экономические и деловые журналы пользуются наименьшим спросом – 17% (рис. 1).
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Рисунок 1 – Распределение ответов респондентов на вопрос о предпочтении
обращения к типам газет и журналов

Анализ предпочтений респондентов по формату газет и журналов показывает явную
доминацию электронных изданий (49%), что указывает на рост популярности цифровых
форматов, удобных для использования на различных устройствах. Также 33% респондентов
предпочитают оба формата, что может свидетельствовать о стремлении использовать
печатные издания в сочетании с цифровыми для более широкого доступа к информации.
Только 18% выбирают исключительно печатные издания, что подтверждает тенденцию к
снижению интереса к традиционным форматам и росту интереса к более удобным и
доступным цифровым версиям СМИ.

Анализ вопроса анкеты о доверии к информации в газетах и журналах показывает, что
54% респондентов доверяют публикуемой информации (12% полностью доверяют, 42%
скорее доверяют). Однако 22% респондентов выражают сомнения (14% скорее не доверяют,
8% полностью не доверяют), что свидетельствует о наличии критического отношения к
достоверности печатных изданий. Также 20% затруднились с ответом, что может указывать
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на неопределенность или неуверенность в оценке надежности информации из газет и
журналов (рис. 2).

12%

42%14%

8%
4%

20%

Полностью доверяю
Скорее доверяю
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Абсолютно не доверяю
Затрудняюсь ответить

Рисунок 2 – Распределение ответов респондентов на вопрос о доверии к газетам и журналам

Анализ вопроса анкеты о достоверности информации в газетах и журналах по
сравнению с другими источниками показывает, что большинство респондентов (66%)
оценивают достоверность информации в печатных изданиях на том же уровне, что и в
других источниках. Лишь 6% считают, что информация в газетах и журналах гораздо более
достоверна, а 10% — немного более достоверной. Это указывает на то, что печатные СМИ
воспринимаются как источники информации, схожие по достоверности с другими каналами.
Минимальное количество респондентов (менее 3%) выбрало варианты, что информация в
газетах и журналах менее достоверна, что свидетельствует о высокой степени доверия к
традиционным СМИ по сравнению с альтернативными источниками. 11% затруднились
ответить, что может указывать на неопределенность или неполное знание о сравнительной
достоверности источников. В целом, респонденты склонны рассматривать традиционные
СМИ как равные по достоверности с другими каналами, но не выделяют их как особенно
надежные (рис. 3).
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Рисунок 3 – Распределение ответов респондентов на вопрос о достоверности информации
газет и журналов

Анализ вопроса анкеты о влиянии газет и журналов на мнение респондентов
показывает, что большинство опрошенных (66%) считают, что печатные издания либо не
влияют на их мнение (33%), либо влияют лишь немного (33% — «скорее нет, чем да»). Лишь
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12% респондентов уверены, что газеты и журналы влияют на их мнение, и 22% считают, что
они влияют, но в меньшей степени («скорее да, чем нет») (рисунок 4).
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Скорее нет, чем да
Нет

Рисунок 4 – Распределение ответов респондентов на вопрос о влиянии газет и журналов

Анализ вопроса анкеты о том, сталкивались ли респонденты с информацией в газетах
и журналах, которая изменила их мнение, показывает, что 36% участников заявили, что это
не происходило. Еще 29% респондентов ответили, что скорее не сталкивались с такой
информацией. Лишь 13% утверждают, что информация в газетах и журналах изменила их
мнение, и 22% опрошенных выбрали вариант «скорее да, чем нет» (рис. 5).
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Рисунок 5 – Распределение ответов респондентов на вопрос об информации из газет и
журналов, повлиявшей на респондентов

Что касается влияния газет и журналов на общественное мнение, 38% респондентов
считают, что газеты и журналы оказывают позитивное влияние, 7% — негативное, 19%
уверены, что влияние отсутствует, а 36% опрошенных затруднились ответить.

Результаты исследования показали, что газеты и журналы остаются значимым, но не
доминирующим источником информации для жителей Брянской области. Респонденты в
основном предпочитают электронные версии изданий, что подчеркивает влияние
цифровизации. Наибольшей популярностью пользуются развлекательные и региональные /
местные издания. Уровень доверия к газетам и журналам остается умеренным, при этом
респонденты оценивают их достоверность как аналогичную другим источникам
информации. Влияние на общественное мнение респонденты склонны считать позитивным,
однако значительного изменения личного мнения в результате прочтения информации
большинство не отмечает.

Наша гипотеза № 1 «газеты и журналы остаются значимым источником информации
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для жителей Брянской области» частично подтвердилась. Несмотря на то, что большинство
респондентов читает газеты и журналы редко (69%), региональные и местные издания
остаются значимым источником информации для определенной части населения. Это
подтверждается тем, что 38% респондентов предпочитают читать именно местные или
региональные издания. Тем не менее, влияние газет и журналов несколько уменьшилось на
фоне роста цифровых медиа.

Наша гипотеза № 2 «уровень доверия к печатным изданиям у респондентов выше, чем
к другим источникам» не подтвердилась. Уровень доверия к газетам и журналам среди
респондентов не оказался выше, чем к другим источникам информации. 66% респондентов
оценили достоверность информации в газетах и журналах на том же уровне, что и в других
источниках, а 14% вообще скорее не доверяют или не доверяют этим изданиям. Это
свидетельствует о равенстве восприятия традиционных СМИ и других источников.

Наша гипотеза № 3 «газеты и журналы чаще меняют личное мнение респондентов по
какому-либо вопросу, нежели другие источники» не подтвердилась. Большинство
респондентов (66%) не сталкивались с информацией в газетах и журналах, которая изменила
бы их мнение. Лишь 35% заявили, что газеты и журналы способны повлиять на их мнение,
что указывает на ограниченное влияние этих изданий на личные убеждения по сравнению с
другими источниками информации.

Наша гипотеза № 4 «печатные издания оказывают положительное влияние на
общественное мнение» частично подтвердилась. 38% респондентов считают, что газеты и
журналы оказывают позитивное влияние на общественное мнение, однако 19% считают, что
они не оказывают никакого влияния, а 7% считают их влияние негативным. Это
свидетельствует о том, что влияние печатных изданий на общественное мнение
положительно воспринимается большинством, но далеко не всеми респондентами.

На основании результатов проведенного исследования можно предложить следующие
рекомендации:

-для издателей и редакторов: усилить акцент на электронные форматы изданий и
адаптировать их под интересы молодежной аудитории; повысить уровень достоверности и
аналитичности материалов, чтобы укрепить доверие читателей;

-для образовательных учреждений [6] и библиотек: организовать мероприятия,
направленные на популяризацию печатных и электронных СМИ среди молодежи; внедрять в
образовательные программы уроки медиаграмотности, чтобы учить аудиторию различать
качественную информацию и оценивать достоверность источников, включая газеты и
журналы [12; 13];

-для государственных структур [7]: оказывать поддержку местным и региональным
изданиям, так как они являются важным источником информации для аудитории и
способствуют освещению актуальных вопросов на локальном уровне; разрабатывать
программы по продвижению качественной журналистики, чтобы повысить доверие
населения к СМИ.

Не вызывает сомнения тот факт, что СМИ являются средством отражения культуры
определенной эпохи [14; 20; 24] и в то же время сами формируют те или иные аспекты
культурной составляющей социума, являются продуктом эпохи и в то же время влияют на те
или иные социальные процессы, освещая болевые точки общества и тем самым помогая
разрешать проблемы. Печать доныне является средством обратной связи, выполняет
функцию взаимодействия власти и общества, производя значимую для социума информацию
и в то же время отражая общественное мнение, которое предназначено для влияния на
принятие управленческих решений по реперным точкам жизнедеятельности людей. К тому
же, как выяснилось из нашего социологического исследования, многие считают, что газеты и
журналы способны влиять на формирование общественного мнения, и это воздействие
помогает властным структурам создавать лояльность по отношению к принимаемым ими
решениям.

Таким образом, результаты социологического исследования продемонстрировали
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влияние средств массовой информации, таких как газеты и журналы, на формирование
общественного мнения, показывая тем самым, что печатные средства массовой информации
играют немаловажную роль в социуме, стремятся снизить уровень напряженности между
социальными группами, наладить конструктивный диалог по реперным точкам
общественных проблем.
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Shilin� S. _., L�$�nik�v� E._., c�zh�Ev� c.P., Shilin _.c.

Rr6�nsk St�tE _+�dEmi+i�n I.G. BEtr�vski UnivErsit6, Rr6�nsk

1hE �rti+lE dis+ussEs +urrEnt issuEs �f thE influEn+E �f m�ss mEdi� �n thE f�rm�ti�n �f $ubli+ �$ini�n. 1hE �uth�rs
turnEd t� su+h � s�ur+E �f inf�rm�ti�n �s nEws$�$Ers �nd m�g�zinEs, whi+h suggEstEd �vEr+�ming thE diffi+ultiEs
�ss�+i�tEd with � dE+rE�sE in $E�$lE's �++Ess t� $rintEd nEws mEdi� duE t� thE r�$id s$rE�d �f thE IntErnEt �nd thE
digit�liz�ti�n �f �lm�st �ll s$hErEs �f $ubli+ lifE, in+luding in thE fiEld �f $Eri�di+�ls. 1hE �uth�rs +�ndu+tEd �
s�+i�l�gi+�l stud6 in thE Rr6�nsk rEgi�n, thE rEsults �f whi+h �rE $rEsEntEd in this �rti+lE. It w�s im$�rt�nt t� idEntif6
thE rEs$�ndEnts' �$ini�n �n whEthEr $rint $ubli+�ti�ns �rE still rElEv�nt, �r whEthEr thE IntErnEt �s � s�ur+E �f nEws
m�tEri�ls h�s rE$l�+Ed �ll $rEvi�us m�ss mEdi�, thE �$ini�n �n whEthEr nEws$�$Ers �nd m�g�zinEs influEn+E thE
f�rm�ti�n �f $ubli+ �$ini�n, �nd whEthEr inf�rm�ti�n �bt�inEd fr�m $rint mEdi� rEs�ur+Es is signifi+�nt f�r rE�dErs,
b�th subs+ribErs �nd n�n–subs+ribErs. bu6Ers �f nEws$�$Ers �nd m�g�zinEs. During thE s�+i�l�gi+�l rEsE�r+h, thE
�uth�rs wErE �blE t� +l�rif6 m�n6 im$�rt�nt $�ints f�r thE mEdi� Envir�nmEnt. It w�s +�n+ludEd th�t, dEs$itE thE l�ss �f
lE�ding $�siti�ns in thE tr�nsmissi�n �f nEws inf�rm�ti�n b6 $Eri�di+�ls, nEws$�$Ers �nd m�g�zinEs h�vE �n im$�+t �n
thE f�rm�ti�n �f $ubli+ �$ini�n, sin+E thErE is � $�rt �f thE $�$ul�ti�n th�t still trusts $rintEd $r�du+ts �s � rEli�blE
s�ur+E �f nEws.
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