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Современное общество и возникающие в нем социальные отношения требуют от
человека, как носителя определенного стиля поведения, представлять себя как уникальную и
узнаваемую личность. Для привлечения внимания он использует различные способы
самовыражения. Эта проблема становится особенно актуальной в условиях динамики,
поскольку требует постоянной адаптации и совершенствования профессиональных навыков.
Научные исследования выступают одним из ключевых механизмов, способствующих
углублению профессиональных компетенций в будущей деятельности.

В нашем университете научно-исследовательская работа студентов является одной из
приоритетных задач. Студенческое научное общество представляет собой добровольное
объединение студентов, активно занимающихся исследовательской деятельностью.
Результаты их совместной работы привели к значительным победам в ряде профильных
конкурсов. Научные исследования позволяют студентам не только теоретически осваивать
профессию, но и практическим образом применять полученные знания, что имеет важное
значение для молодежи на этапе профессионального становления.

В качестве примера можно рассмотреть учебную и научную деятельность студентов
второго курса по направлению «социология». Изучение дисциплины «Социальная структура
и стратификация» было дополнено эмпирическим исследованием семейных ценностей
молодежи нашего университета как специфической социальной группы в структуре
общества. Практическая направленность ряда социологических дисциплин подтверждается
многими другими студенческими исследованиями [1, 4].

Научно-исследовательская деятельность играет центральную роль в
профессиональном становлении социолога.

Во-первых, она предоставляет возможность социологам систематически
анализировать социальные явления, что способствует более глубокому пониманию
социальных процессов, структуры и динамики общества [2].

Во-вторых, такая деятельность углубляет знания о современных реалиях молодежной
культуры, семейных отношениях и социальной стратификации. Она позволяет освоить
методологию и методы работы в публичной и приватной сферах, а также понять
подвижность ранговых различий, которые могут вызывать соперничество, партнерство,
агрессивное поведение и конфликты, особенно среди молодежи.

В-третьих, научная работа способствует узкой специализации в профессии и дает
будущему специалисту возможность стать экспертом в определенных областях социологии.
Приобретенные знания помогают в выполнении курсовых, выпускных квалификационных и
других творческих грантовых и хозяйственно-договорных работ. Кроме того, участие в
научных проектах и публикация статей развивают самостоятельное мышление,
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аналитические навыки эмпирической работы и практические умения.
Наконец, исследовательская деятельность укрепляет связи с научным сообществом.

Участие в конференциях, симпозиумах и научных обсуждениях создает возможности для
обмена опытом и идеями, что способствует новым инновационным подходам и организации
исследований. Научные инициативы студентов не только развивают потенциал будущих
специалистов, но и повышают репутацию университета как важного центра науки и
образования в регионе [2].

Кроме того, стоит упомянуть о практических преимуществах научной деятельности,
таких как возможность получения повышенной государственной академической стипендии
за достижения в области исследований.

Представляемый нами социальный проект ориентирован на студентов нашего
университета. Он был разработан студентами второго курса по направлению «социология»
под руководством доктора социологических наук, профессора Гостениной В.И.

Нас заинтересовал вопрос о том, какие черты характеризуют личность студента в
контексте его ценностных установок. Каково место научной деятельности в его жизни
наряду с учебой? Мы также планируем проанализировать, способствует ли участие в
научной работе усвоению профессиональных компетенций в выбранной области. Эти
аспекты стали основой нашего исследования.

Мы сформулировали задачу: изучить отношение студентов к студенческому научному
обществу с учетом их уже сформировавшихся ценностных установок.

Объектом нашего исследования стали студенты бакалавриата, магистратуры и
аспиранты университета. В выборку вошли 145 студентов и аспирантов, из которых после
обработки осталось 141 анкета. Исследование включало 18 вопросов, сгруппированных в три
блока: социально-демографический, блок учебной и научной деятельности, а также
ценностные приоритеты и жизненные перспективы.

Профиль студенческого и аспирантского контингента демонстрирует преобладание
женщин в возрасте от 18 до 27 лет. Ответы на вопрос о возрастной категории респондентов
распределились следующим образом: 9,2% - младше 18 лет, 85,1% - в возрасте от 18 до 22
лет, 3,7% - от 23 до 27 лет, и 2% - старше 27 лет.

Гендерный состав респондентов также показывает преобладание женщин: 84,4%
составляют женщины, а 15,6% - мужчины.

Что касается места жительства участников исследования, то 84,6% из них проживают
в Брянске, 11,6% - в Брянской области, а 3,8% - за пределами региона.

Согласно полученным данным, 48,9% респондентов учатся на факультете педагогики
и психологии, 23,4% - на факультете физической культуры и 27,7% - на факультете
технологии и дизайна.

Наконец, на вопрос анкеты в социально-демографическом блоке о получаемом
образовании 90,1% респондентов указали, что учатся в бакалавриате; 8,5% - в магистратуре;
и 1,4% - в аспирантуре.

Распределение ответов на вопрос «Планируете ли вы повышение образовательного
уровня?» (рис. 1).

Респонденты сообщили, что 37,6% из них планируют поступать в магистратуру на
бюджетные места. 12,1% намерены продолжить обучение в магистратуре, независимо от
наличия бюджетных мест, а 2,2% планируют поступление в аспирантуру без учета
бюджетных мест. 19,9% не собираются повышать свой образовательный уровень, и 2%
опрошенных отметили отсутствие финансовых средств для этого. 26,2% затрудняются с
ответом, поскольку не задумывались об этом.

На вопрос о мотивах повышения образовательного уровня респонденты ответили
следующим образом: 48,9% выбрали освоение новых профессиональных навыков, 55,6% -
карьерный рост, 46,8% - увеличение заработной платы, 41,8% - повышение социального
статуса, 34,8% - реализацию своих мечт, а 2,1% отметили «другое» (рис. 2). Отвечая на
вопрос «Как вы оцениваете свою учебную нагрузку?», результаты распределились так: 6,2%
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респондентов считают нагрузку очень высокой, 34% - высокой, 57,4% - средней, а 2,4% -
низкой.
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Рисунок 1 - Входит ли в Ваши планы повышение образовательного уровня?

На вопрос «Сколько времени в неделю вы уделяете учебе?» ответы были
следующими: 23,6% тратят на учебу менее 10 часов, 40,4% - от 10 до 20 часов, 17,7% - от 21
до 30 часов и 9,2% - более 30 часов. Что касается членства в студенческом научном
обществе, то 19,1% респондентов ответили «да», 78% - «нет», а 2,9% испытывают трудности
с участием в научной работе. На вопрос «Занимаетесь ли вы научной деятельностью?»
положительно ответили 31,9%, в то время как 68,1% не видят в этом необходимости.
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Рисунок 2 - Мотивы повышения образования

Результаты по отношению к научной деятельности показали следующее: 58,2%
респондентов относятся к ней положительно, 0,7% - негативно, 30,5% - безразлично, а 10,6%
затруднились с ответом.

Среди тех, кто положительно относится к научной работе, 64,8% считают, что она
расширяет их образовательный и профессиональный кругозор; 44,2% отмечают развитие
логики мышления и грамотной речи; 24,8% полагают, что это повышает их авторитет среди
студентов и друзей; 27,1% видят в этом материальные выгоды; 42,6% уверены, что научная
работа формирует активную жизненную позицию; а 16,3% остановились на мнении о том,
что она обеспечивает уважение в обществе.

Результаты исследования ценностных приоритетов и жизненных перспектив показали
следующее. Пара «А»: 72,8% респондентов выразили желание достигать чего-то в жизни,
даже если это требует усилий и труда, 27,2% предпочли наслаждаться жизнью и не утомлять
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себя, считая важным получать удовольствие от каждого момента. Пара «Б»: 31,3% выбрали
действия, которые приносят немедленные результаты в виде пользы или удовольствия,
68,7% предпочитают строить свою жизнь так, чтобы в долгосрочной перспективе пожинать
плоды своего труда, а не получать мгновенные выгоды. Пара «В»: 80,3% считают
важнейшим в жизни самостоятельность и следование своим собственным интересам и целям,
19,7% придают значение уважению интересов и целей других людей при принятии решений.
Пара «Д»: 42,5% респондентов хотят устроить свою жизнь так, чтобы доказать свою
особенность и отличие от окружающих, 57,5% предпочли показать свою идентичность с
другими людьми и схожесть с ними (табл. 1).

Таблица 1 - Ценностные приоритеты и жизненные перспективы
Ценностные приоритеты и жизненные перспективы (в %)
А 1. Я хотел бы в своей жизни чего-то достичь, даже если это часто трудно и утомительно. 72,8%

2. Я хотел бы наслаждаться своей жизнью и не утомлять себя. В конце концов, живёшь
только один раз, ведь главное – иметь что-то от своей жизни.

27,2%

Б 1. Я устраиваю свою жизнь так: делаю то, что мне сразу и непосредственно даёт
результат, и в чём я вижу пользу или нахожу удовольствие.

31,3%

2. Я устраиваю свою жизнь так: делаю то, что рассчитано на длительную перспективу,
чтобы позже в жизни не просто что-то иметь, а долго пожинать плоды своего труда.

68,7%

В 1. Я считаю важнейшим то, что в жизни я самостоятелен и преследую исключительно
свои собственные интересы и цели.

80,3%

2. Я считаю важнейшим то, что я в жизни при принятии решений уважаю интересы и
цели других людей.

19,7%

Г 1. Я считаю важным устроить свою жизнь так, чтобы доказать: я особенный человек,
который отличается от всех других людей моего окружения.

42,5%

2. Я считаю важным устроить свою жизнь так, чтобы показать, что у меня много общего с
другими людьми и что мы похожи.

57,5%

Приоритеты целей на десять лет включают повышение образовательного уровня
(24,8%), профессиональное развитие и карьеру (46,8%), улучшение материального
положения (67,4%). Создание семьи важно для 49,6% опрошенных, а 14,9% хотят заняться
собственным бизнесом. Отдых, путешествия и развлечения важны для 36,2%.

В свободное время респонденты предпочитают смотреть телевизор (14,9%), ходить в
гости (17%), отдыхать на природе (19,9%), играть в компьютерные игры (26,2%), заниматься
спортом (31,9%), ходить в театр, на концерты и посещать культурные мероприятия (17%),
ходить на дискотеки (13,5%), повышать образование (8,5%), заниматься общественной
работой (6,4%) и уделять время своему увлечению (33,3%).

Наиболее часто испытываемые чувства - это эмоциональный подъём и бодрость
(31,2%), обычный жизненный тонус (42,6%), тревога (13,5%), безразличие (4,9%) и
затруднения с ответом (7,8%).

Среди наиболее ценных качеств в людях респонденты назвали доброжелательность
(61%), чувство юмора (49,6%), уверенность в себе (34%), целеустремлённость (34,8%),
отзывчивость (37,6%), красоту (6,4%), патриотизм (5,7%), трудолюбие (24,1%),
взаимовыручку (18,4%), умение приспособиться к изменениям (10,6%), законопослушность
(2,8%) и свободолюбие (7,8%) (рис. 3).

Полученные данные позволяют сделать ряд интересных выводов о молодежной среде
и образовательных стремлениях респондентов. Прежде всего, значительная часть студентов
(90,1%) обучаются на направлениях подготовки в бакалавриате, что указывает на высокую
популярность первоначального высшего образования. Однако желание продолжить обучение
в магистратуре и аспирантуре проявляет менее половины респондентов, что может
свидетельствовать о наличии определенных барьеров, таких как отсутствует финансирование
и пугает высокая учебная нагрузка.
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Рисунок 3 - Какие качества Вы больше всего цените в людях?

Мотивы повысить уровень образования также разнообразны. Наиболее популярными
являются карьерный рост и освоение новых компетенций, что подчеркивает необходимость
адаптации к требованиям рынка труда. Важно отметить, что значительная часть участников
опроса заинтересована научной деятельностью, положительно относится к ней, хотя сама
практика включения в эту сферу деятельности остается на начальном уровне.

Наконец, отношение к жизненным приоритетам довольно разнородно: молодежь
стремится достигать целей, несмотря на трудности, и одновременно ищет удовольствие в
жизни. Это создает динамичную картину устремлений, где работа и личные интересы
сосуществуют, формируя баланс современных жизненных ценностей.
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G�stEnin� V.I., S�utin� D.Yu., �hivildEEv� O.O.
Qr6�nsk St�tE ^+�dEmi+i�n I.G. BEtr�vski UnivErsit6, Qr6�nsk

In thE �rti+lE, thE �uth�rs +�nsidEr thE +urrEnt st�tE �f thE studEnts �f thE InstitutE �f BEd�g�g6 �nd Bs6+h�l�g6 �f thE
QSU n�mEd �ftEr I. G. BEtr�vsk6. 1hE rElEv�n+E �f thE t�$i+ is duE t� thE f�+t th�t stud6ing thE st�tE �f studEnts m�kEs
it $�ssiblE t� undErst�nd furthEr $l�ns f�r thE lifE �f m�dErn 6�uth in s+iEntifi+ �nd �thEr s$hErEs �f lifE. In thE +�ursE �f
thE stud6, � quEsti�nn�irE mEth�d w�s usEd, with thE hEl$ �f whi+h d�t� wErE �bt�inEd �n thE �ttitudE �f rEs$�ndEnts t�
thE studEnt s+iEntifi+ s�+iEt6 �g�inst thE b�+kgr�und �f thEir �lrE�d6 f�rmEd v�luE �ttitudEs.
K�9w
rds: high�r �d� �ti
6, lif� �ri
riti�s, 9
�th �6vir
6��6t, �d� �ti
6, st�d�6t.
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