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В данной статье рассматривается проблема влияния СМИ на формирование общественного мнения на примере 

печатных изданий. Авторами изучаются основные причины влияния прессы на мнение человека, 
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Актуальность темы статьи обусловлена тем, что в эпоху развития цифровизации [6; 7; 

15], чреватой таким феноменом, как виртуализация личности [13; 14; 16], на формирование 

общественного мнения по-прежнему оказывает влияние и пресса, которую смело можно 

назвать «агентом социализации личности» [9]. Дискурс СМИ не утратил своей значимости 

[17; 18; 21] до сих пор в силу ряда причин, одной из которых является недостаточное 

владение старшим поколением информационными технологиями. Социальное обеспечение 

данной категории граждан делает шаги в направлении приобщения этих людей к Интернету, 

но пока в недостаточном количестве [11; 12]. Социологическое изучение современных 

проблем социума, в том числе в журналистской сфере коммуникации [10; 19; 20], призвано 

помочь в разрешении многих проблем, стоящих перед разными категориями граждан [1; 2; 

5], именно поэтому мы и прибегнули к социологическому исследованию влияния прессы на 

формирование общественного мнения. 

Во всех сферах общества присутствует общественное мнение. Но, несмотря на свою 

распространённость, общественное мнение показывает себя отнюдь не по любым 

основаниям и вопросам. В диапазоне общественного мнения зачастую преобладают только 

те факты и события, которые имеют высокую актуальность и значение. Именно такие 

проблемы вызывают интерес у общества, а люди, в свою очередь, дискуссируют на данные 

темы, и таким образом проблема охватывает всё больший круг общества. 

Особое место в системе СМИ занимает печать (журналы, газеты, альманахи, книги). 

Продукция, вышедшая из-под печатного станка, несет информацию в виде напечатанного 

буквенного текста и изобразительно-графических форм (фотографий, рисунков, графиков, 

схем и др.). В свою очередь они воспринимаются читателем без помощи каких-либо 

дополнительных средств, что способствует появлению ряда важнейших свойств 

взаимоотношений между прессой и аудиторией. О воздействии прессы на сознание начали 

говорить еще с момента изобретения печатного станка в 1450 году ученым Иоганном 

Гутенбергом. Во-первых, имеется возможность быстрого, обзорного ознакомления со всеми 

публикациями номера или книги. Таким путем у читателя формируется впечатление о 

содержании выпуска. Далее он сам вбирает характер ознакомления с интересующим его 

материалом (просмотр, выборочное ознакомление, подробное чтение, сохранение номера 

или вырезки его части для повторного прочтения и т.д.). К тому же читатель самостоятельно 

анализирует информацию. 

Во-вторых, можно воспользоваться возможностями «отложенного чтения», после 
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первичного ознакомления оставить материал для подробного чтения в более удобное время. 

Эти возможности существуют лишь потому, что печатные издания легко иметь «при себе» в 

обстоятельства, не позволяющих или мешающих слушать радио или смотреть ТВ (в поезде, 

метро, автобусе, самолете). При этом чтение текста и восприятие изобразительного 

печатного издания проходит в соответствии с желанием читателя, в том порядке, темпе, 

ритме, который он выберет. Все это делает прессу незаменимым и важным носителем 

массовой информации. 

Было проведено социологическое исследование среди жителей Брянской области 

разных возрастов [4]. В качестве инструментария была использована анкета, состоящая из 10 

вопросов. В качестве респондентов в опросе участвовали 85 человек. Такой способ является 

очень удобным и понятным для респондентов в использовании.  

Цель исследования состоит в изучении особенностей влияния печатных изданий на 

общественное мнение в Брянской области. По окончании проведённого исследования были 

получены результаты, которые мы представим ниже. 

Из 85 респондентов значительное число занимает женский пол (52 человека – 61%). 

Мужчин же в опросе проголосовало меньше – 33 респондента (39%).  

На вопрос «Укажите место Вашего проживания» большинство опрошенных отметили, 

что они проживают в городе. Остальная часть респондентов проживают в сельской 

местности (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1 – Распределение респондентов по месту проживания 

 

В следующем вопросе был отражён возрастной диапазон наших респондентов. 

Большинство оказались в возрасте от 18 до 29 лет (рис. 2). Но как показали дальнейшие 

результаты опроса, возраст людей, которые наиболее часто пользуются прессой, начинается 

от 40 лет и более. 

 
Рисунок 2 – Распределение респондентов по возрастному признаку 

 

В вопросе 4 были представлены пункты, среди которых респонденты могли выбрать 

чем они занимаются на данный момент жизни. По результатам опроса мы выяснили, что 
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большинство работают (53%), 34% учатся в колледже/университете. Остальные респонденты 

в небольшом количестве являются безработными (3%), кто-то служит в армии (3%), кто-то 

находится на пенсии (5%), кто-то не имеет работы и следит за порядком дома (1%). 

Следующий вопрос анкеты является одним из самых главных, так как именно он 

разделил всех респондентов на читающих и не читающих. Все мы знаем, что печатные 

издания в наше время не так популярны, как были, например, пару десятилетий назад. Среди 

молодёжи спросом пользуются электронные устройства. Хотя, в последнее время появилась 

тенденция на печатные книги и среди молодого поколения. Так как для многих 

воспринимать информацию с бумаги намного удобнее, чем с экрана телефона. Но всё же, 

преобладающее число пользователей печатных изданий до сих пор относится к более 

старшему поколению. Стоит также отметить, что прессу многие скачивают на электронные 

книги и покупают подписки в интернете. Такой способ пользуется популярностью у 

молодёжи, так как многим попросту некомфортно перебирать полки с книгами, журналами и 

газетами в магазинах. Статистику читающих и не читающих респондентов можно увидеть на 

рисунке 3. 

 
Рисунок 3 – Распределение респондентов по критерию чтения печатных изданий 

 

Также был вопрос, собирающий информацию о том, как часто респонденты из 

читающих покупают прессу. Еженедельно покупают печатные издания 33% опрошенных, 

раз в 2 недели 11%, раз в 4 недели 22%, раз в 2 месяца 6%, раз в 3 месяца 6% и реже 22%.  

Вопрос 7 позволяет нам узнать, какой источник приобретения прессы является самым 

популярным (рис. 4). Здесь большинство респондентов отметили вариант, что они 

приобретают прессу в супермаркете (33%), далее идут люди, оформляющие подписку на 

почте (28%), затем в интернете (22%) и в киоске (17%). 

 

 
Рисунок 4 – Распределение респондентов по месту приобретения печатных изданий 

 

В следующем вопросе нашей анкеты были прописаны примерные темы прессы, 

респонденты из них должны были выбрать наиболее интересные для себя. Наиболее 

популярными темами для чтения стали: новости о событиях в мире (24%), здоровье (13%), 

кулинарные рецепты (11%), мода (12%), политика (7%). Вопрос 9 отражает согласованность 
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мнения людей с мнением, высказанным в печатных источниках. Как можем заметить, 

большинство респондентов отдали свой голос за вариант ответа, который обозначает, что 

человек соглашается с мнением прессы примерно в 50% случаев (рис. 5). 

 

 
Рисунок 5 – Распределение респондентов по их согласованности с мнением прессы 

 

Последний вопрос анкеты «Как, по-вашему, средства массовой информации влияют 

на жизнь людей?» показал, что для большинства опрошенных пресса и СМИ в целом всё 

также являются одним из главных источников формирования знаний о событиях в мире. 

Также многие отметили варианты «позволяют рекламировать товары и услуги» и «помогают 

ориентироваться в политике». 

По результатам исследования имеем право сказать, что относительно небольшое 

количество жителей нашей области пользуются печатными изданиями. Среди читающих 

наиболее преобладают люди среднего и пожилого возраста. По-прежнему пресса остаётся 

одним из основных источников новостей. Стоит выделить, что прессу как основной 

источник информации о происходящих в мире событиях используют в основном люди 

старшего поколения. Молодёжь же покупает прессу на тему моды, авто, интерьера и 

архитектуры и др. Пресса всегда существовала, но раньше она была наиболее 

распространена среди всего населения. С появлением электронных устройств пресса была 

вытеснена из окружения молодого поколения, но при этом всё равно существует до сих пор 

и находит свою аудиторию, влияя на формирование общественного мнения в целом и 

корпоративной культуры в частности [3; 8]. 
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